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1. Fokus nicht-gymnasiale Abschlüsse

Strukturelle Rahmenbedingungen:

 Stärkere sozialstrukturelle 
Benachteiligung in den Familien

 Frühere berufliche Orientierung

 Weniger gute Arbeitsmarktchancen

Individuelle Besonderheiten:

 Weniger Sicherheit und Zuversicht in 
der beruflichen Zielorientierung

 Erhöhtes Risiko für problematische 
Übergangswege

Bildquelle: unsplash/Jesús Rodríguez
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2. Makroebene: Arbeits-/Ausbildungsmarkt

Wirtschaftskraft/Arbeitsmarkt 2020

BIP ↓ 4,9% (Quelle: www.destatis.de)

Arbeitslosigkeit ↑ 0,9% (Quelle: Projektgruppe Gemeinschaftsdiagnose, 2020)

Ausbildungsmarkt 2020/21 (Quelle: BIBB; Oeynhausen et al., 2020)

Zahl der Ausbildungsplätze ↓ 8,8%

Zahl der Bewerber/innen ↓ 8,9%

Zahl der neu geschlossenen Ausbildungsverträge ↓ 11,0%

Zahl der unbesetzten Ausbildungsplätze ↑ 12,8%

Quote an unvermittelten Bewerber/innen ↑ 6,1%

http://www.destatis.de/


• Gründe für Schrumpfung des Ausbildungsmarkts 
(Oyenhausen et al. 2020; Wollseifer, 2020):
 Schließung von Betrieben
 Fehlende Berufsorientierungsmaßnahmen
 Weniger soziale Kontakte im Freundes- und 

Bekanntenkreis
 Verunsicherung
 Aber auch: sinkende Schul-

abgängerzahlen

• Konsequenzen:
• Verbleib im Bildungssystem
• Höhere (Jugend-)arbeitslosigkeit

Bildquelle: flickr/Arbeitgeberverband Gesamtmetall

2. Ausbildungsmarkt 2020/21
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• Rückgang an Ausbildungsplätzen besonders stark in 
Berufen, die ohne bzw. mit Hauptschulabschluss 
erlernt werden können  (Maier, 2020)

• Jugendliche mit keinen/niedrigen 
Bildungsabschlüssen am stärksten betroffen:
 Ihnen stehen kaum alternative 

Möglichkeiten zur Verfügung

 Sie sind weniger mobil

 Quote an unvermittelten 
Bewerber/innen unter 
ihnen am höchsten

Bildquelle: pixabay/Alexandra Koch

2. Ausbildungsmarkt 2020/21
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3. Befunde aus aktuellen Studien: 
Mikroebene

• Externe Studien:
 COPSY-Studie (Corona und Psyche; Ravens-Sieberer

et al., 2021)
 Corona-Schulbarometer (Forsa, 2020)
 JuCo (Jugend und Corona; Andresen et al. 2020a, 

Andresen et al. 2020b)

• DJI-Studien:
 AID:A (Aufwachsen in Deutschland: Alltagswelten; 

www.dji.de/aida) 
 Freizeitbildung (www.dji.de/freizeitbildung) 
 Übergangspanel (Reißig et al., 2018)

http://www.dji.de/aida
http://www.dji.de/freizeitbildung
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3. Übergang in Ausbildung 2020
Projekt Freizeitbildung (www.dji.de/freizeitbildung)

Übergangsziel vor Corona / Übergang nach Corona (n=169)
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http://www.dji.de/freizeitbildung


3. Übergang in Ausbildung 2020
Projekt Freizeitbildung (www.dji.de/freizeitbildung)

• 8% der Jugendlichen mussten aufgrund von Corona ihre 
beruflichen Ziele anpassen/ändern:
 Ursprünglicher Wunsch von 

Corona-Einschränkungen 
betroffen 

 Wunsch nach systemrelevanten 
Beruf 

 Keinen Ausbildungsplatz im 
Wunschberuf gefunden 

 Neue/andere Erfahrungen 
während Corona

 Absage von Praktikum
 Schwere Einstiegsmöglichkeiten 

in Ausbildung
Bildquelle: unsplash/Paul Siewert
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3. Auswirkungen auf Schule/Beruf/Finanzen

4
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DJI-AID:A-Corona (www.dji.de/aida) 

Bundesweite Befragung nach dem ersten Lockdown 2020; 
Befragte zwischen 14-29 Jahren; Anteile in % 

http://www.dji.de/aida
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3. Verunsicherung
DJI-Übergangspanel (Reißig et al., 2018)

• Bundesweite Befragung unter Jugendlichen aus 
Abschlussklassen in Haupt-
und Realschulbildungsgängen

• Langfristiger Trend zu-
nehmender Verunsicherung 
bereits vor Corona sichtbar: 

 zwischen 2004 und 2017 Anteil 
von verunsicherten Jugendlichen deutlich gestiegen 

 „Ich habe Angst, weil ich nicht weiß, was später aus 
mir werden soll.“ 35% (2004)  46 % (2017)

Bildquelle: shutterstock
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3. Verunsicherung
Juco-Studie (Andresen et al., 2020a,b)

„Ich habe Angst vor meiner Zukunft.“ (Jugendliche und junge 
Erwachsene zwischen 15-19 Jahren; Anteile in %; November 2020)
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 Verunsicherung im Vergleich zur ersten Welle (Mai 2020) gestiegen

69%
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3. Wohlbefinden und Belastung
COPSY-Studie (Ravens-Sieberer et al. 2021), Mai/Juni und Dezember/Januar 2020/21, 11-17-Jährige

• Zunahme von:  Ängsten, Sorgen, depressiven Symptomen, 
psychosomatischen Beschwerden

• Gesundheitsverhalten hat sich verschlechtert
• Mehr soziale Konflikte (Familie/Freunde)
• Stärkere schulische Probleme
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3. Soziale Benachteiligung
COPSY-Studie (Ravens-Sieberer et al. 2021), Schulbarometer (forsa, 2021)

• Jugendliche in sozial benachteiligten 
Lebenslagen deutlich stärker betroffen

• Risikofaktoren: 
 Niedriger Bildungshintergrund
 Migrationshintergrund
 Beengte Lebensverhältnisse
 schlechtes Familienklima

• Ausstattung mit digitalen Endgeräten 
mangelhaft:
 kaum Veränderung von 1. zu 2. Lockdown
 2/3 der Schüler/innen nicht ausreichend ausgestattet
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4. Fazit und Handlungsbedarf

• Abschlussjahrgänge 2019/20 und 2020/21 im 
Übergang langfristig 
beeinträchtigt

• Hauptsächlich sozial 
benachteiligte Jugendliche 
betroffen

• Soziale Ungleichheit wird 
durch Corona verstärkt

• Viele Jugendliche kommen 
gut durch die Krise

• ABER: mit Blick auf 
Ausbildung gilt: „Aufgeschoben ist auch Aufgehoben“

Bildquelle: unsplash/Papaioannou Kostas
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4. Fazit und Handlungsbedarf

• Entstandene Verunsicherung sollte sich nicht 
langfristig verfestigen:
 Auf Seiten der Betriebe

 Auf Seiten der Jugendlichen

• Ausbildungsengagement der 
Betriebe unterstützen

• Ausbildungsinteresse der 
Jugendlichen stärken

• Berufsorientierungsangebote
trotz Corona

• Überwindung der „digitalen 
Spaltung“

Bildquelle: unsplash/Papaioannou Kostas
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